
                                                       Consenso Informato Counselor 
    
Ai sensi della legge n°4 del 14/01/2013:                                                     

Simone Vianello, ha conseguito il titolo di Counselor Psicosintetico presso l’Istituto Internazionale di Psicosintesi Educativa nella sede 
di Conegliano, esercita la professione di counselor: c.f. VNLSMN83S08L736T; P.I. 04808720272; polizza assicurativa professionale: 
Coverys International 000065-00; cell: 3486678409; indirizzo mail: simonevianello08@yahoo.com.  
Prima di iniziare il percorso mette il cliente al corrente delle modalità di lavoro. Una volta firmato il presente documento, il cliente 
ne accetta le condizioni. 

Il counseling è una relazione d’aiuto che consiste nell’applicazione da parte del professionista di un insieme di abilità e competenze 
per aiutare il cliente a scoprire le sue risorse personali ancora non emerse, in modo tale da poter trovare la/le soluzione/i e sollievo 
di una problematica che crea disagio nel presente e poter in questo modo migliorare la qualità di vita attraverso una cooperazione 
cosciente e volontaria fra i due soggetti. 
Il counselor in base alla tematica che porta il cliente, definisce l’intervento di azione più adatto. 
Il modello teorico operativo di riferimento nello specifico è “COUNSELING PSICOSINTETICO”. 
Le metodologie vengono scelte in base alla problematica portata dal cliente e alle necessità che vengono a presentarsi durante le 
sessioni, queste consistono in: 
- Tecniche di visualizzazione 
- Tecniche “help by myself” di focalizzazione del respiro 
- Tecniche di disegno libero e scrittura libera 
- Utilizzo di schemi grafici anche da colorare 
- Meditazione attiva e passiva 
- Sviluppo della capacità di disidentificazione ed autoindeficazione 
Se il cliente sente disagio nel praticare una tecnica proposta dal counselor, ha la facoltà di comunicarlo e non aderire. 

N.B. Essendo il counseling una professione non regolamentata NON esiste un albo ufficiale di categoria; NON vi è alcun obbligo di 
iscrizioni alle varie associazioni di categoria. Simone Vianello non è iscritto ad alcuna associazione di categoria. 
N.B. È importante sottolineare che il counselor NON è un medico, pertanto NON ha facoltà di prescrivere farmaci. 

Riceve in presenza presso lo studio a Treviso, in viale IV Novembre 70/E, oppure via web (videochiamata). 
L’appuntamento può essere spostato o disdetto previa comunicazione almeno 24 ore prima dello stesso.  
La sessione ha una durata di 50’, la frequenza sarà valutata in base alla tematica e alla possibilità del cliente, la durata totale del 
percorso non supererà le 12/15 sessioni. 
Il compenso è specificato nella pagina Servizi del sito web. 
I primi 2 incontri saranno di tipo conoscitivo e il counselor in base al tipo di tematica/problematica presentata deciderà se prendere 
in carico il cliente oppure indirizzarlo ad un altro professionista (psicoterapeuta/medico).  
Durante il percorso sia il cliente che il counselor stesso, possono decidere di interrompere le sessioni dopo i necessari chiarimenti 
reciproci. 
La prestazione professionale del counselor è regolata da un esplicito e reciproco accordo e termina con la conclusione della 
prestazione stessa. 
Se il cliente è minorenne, per iniziare un eventuale percorso, necessita della firma di entrambi i genitori o di chi ne fa le veci. 

Al fine dello svolgimento dell’incarico professionale, sarà necessario operare il trattamento dei dati personali e dei dati sensibili del 
cliente che saranno raccolti e tenuti nel totale rispetto della privacy. 
Il trattamento è finalizzato unicamente allo svolgimento dell’attività professionale e sarà effettuato dal counselor mediante 
l’utilizzo di appunti scritti e inserimento nel computer. Questi saranno custoditi dal counselor in modo tale che siano inaccessibili a 
terzi. 
I dati personali saranno trattati nel rispetto dei principi della correttezza, liceità e trasparenza del DL 196/2003 e non saranno 
comunicati ad altri soggetti senza il consenso del cliente. 
Qualora fosse necessario, la problematica potrà essere presentata dal counselor in forma anonima ad un professionista accreditato 
per le supervisioni. 
I dati anagrafici saranno raccolti per motivi fiscali e potrebbero essere forniti al commercialista esclusivamente per la fatturazione. 

Il cliente dichiara di aver letto e compreso le informazioni presenti su questo modulo e conferisce al counselor Simone Vianello il suo 
consenso. 

                                                  

 Firma del Cliente………………………………………………….. 

mailto:simonevianello08@yahoo.com

